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Всё чаще материальные ценности у молодого поколения 
стали превосходить над духовными, поэтому у детей 
искажены представления о доброте, милосердии, 
благородности, справедливости, гражданственности и 
патриотизме. В этих непростых условиях необходимо 
вырастить ребенка, умеющего сострадать, сочувствовать, 
любящего трудиться, уважающего чужой труд, человека 
умеющего созерцать и ценить красоту окружающего мира, 
родного края, гражданина своей страны, принимающей её со 
своими недостатками и желающего сделать её лучше. 
Патриотическое воспитание – одна из актуальных и 
сложнейших проблем, которая должна решаться совместно  с 
педагогами и родителями 



Воспитание гуманной, духовно-

нравственной личности, 

обладающей национальным 

самосознанием и 

патриотическими чувствами, 

средствами физической 

культуры. 



 формировать духовно-нравственного отношения и чувства к родному дому, семье, детскому саду, к 

малой Родине на основе приобщения к родной природе, культуре и традициям; 

 развивать интерес к здоровому образу жизни и спорту; 

 расширять представление о родной стране, ее спортсменах, рекордах; 

 развивать чувства ответственности и гордости за достижения Родины; 

 укреплять знания детей о государственной символике: гербе, флаге, гимне; 

 воспитание уважительного отношения к старшему поколению, ветеранам ВОВ, труженикам тыла; 

 воспитывать патриотизм, уважение к культурному прошлому России средствами физической культуры. 

 повышать престиж воинской службы на основе устойчивого образа «защитника Отечества»: сильного, 

смелого, физически развитого средствами физической культуры; 

 формировать представления о России, как о родной стране 

 способствовать познавательному развитию ребенка в мире спорта и активных форм деятельности при 

сотрудничестве с взрослым (родителем (законным представителем), педагогом); 

 формировать чувство удовлетворения от умения выполнять задания; 

 развивать выносливость, ловкость, выдержку, культурно-гигиенические и физические навыки; 

 воспитывать упорство, настойчивость в спортивных играх; внимание, отзывчивость, взаимопомощь и 

взаимовыручку; 

 воспитание эстетически нравственных норм поведения и моральных качеств ребенка. 
 



• Создание благоприятных условий; 

• Подбор методического материала, 
наиболее интересного и доступного, 
опираясь на опыт и чувства детей; 

• Тесный контакт с семьёй, учитывая 
традиции и опыт. 

• Социально-бытовые факторы; 

• Создание предметно-развивающей 
среды. 

 

























Проигрываем закаливающие и гигиенические процедуры 







 



 





 














