
Интегрированное занятие для детей 1 младшей 

группы «Красный день календаря 23 февраля!» 2024. 

Дети сидят на стульчиках в группе. 

Ведущая: Здравствуйте, ребята, мы сегодня собрались, чтоб поздравить 
наших пап, дедушек, мальчиков с днём защитника Отечества! А, чтоб 
служить в армии, надо быть сильными, утром делать зарядку, умываться 
прохладной водой, каждый день гулять! Хорошо кушать! А, вы ребята 
умеете маршировать, как солдаты? Вставайте на ножки, сейчас проверим! 

Физ. Минутка “Вот как мы умеем”

Зашагали ножки - Топ, топ, топ! 

Прямо по дорожке - Топ, топ, топ! 

Ну-ка, веселее - Топ, топ, топ! 

Вот как  мы умеем - Топ, топ, топ! 

Зашагали ножки - Топ, топ, топ! 

Прямо по дорожке - Топ, топ, топ! 

Топают сапожки - Топ, топ, топ! 

Это наши ножки - Топ, топ, топ!
Дети садятся на свои места. Заходит заяц! Под марш. 

Зайка-солдат: 

Слава Армии любимой! 

Слава Армии Родной! 

Наш солдат отважный, сильный, Охраняет 

наш покой! 

Раз-Два! Раз-Два! 

На месте стой! Раз-Два! 

Зайка - солдат: Здравствуйте ребята! А вы знаете кто я? 

Дети: Заяц! 

Зайка – солдат: Я «Зайка-солдат». А Вы, знаете, кого называют солдатами? 

Дети: Кто служит в армии. 

Зайка – солдат: Правильно! Солдат - он сильный, смелый, ловкий, умелый, носит 
военную форму и защищает нас с вами. Он - Защитник нашей Родины! 



Ведущая: Зайка, а помоги ребятам стать такими же сильными, как солдаты в 
нашей Армии. 

Зайка-солдат: Конечно, помогу. Я приглашаю на экскурсию в Армию! Только мы 
с вами не поедем туда, а полетим на самолётах! Расправляйте крылья! Взлетаем! 

Музыкальная игра «Самолёт» 

Дети взлетают со стульчиков, руки в стороны, летают, а потом приземляются на 
пол. 

Ведущая: Молодцы! Садитесь на стульчики. Вы пока что маловаты, но вы в 
будущем солдаты, и сегодня мы проверим, кому Родину доверим. Мы флажки 
возьмем, маршировать пойдем! 

Танец “Флажки” 

Зайка-солдат: Умнички! Давайте сюда флажки и садитесь на стульчики. А, вы 
знаете, что у солдат много военной техники? Я вам сейчас покажу и расскажу!   
Давайте с вами посмотрим. Какую военную технику используют солдаты. Что 
это? 

Дети: Танк! 

Ведущая: Молодцы! А что это? 

Дети: Самолёт!  

Ведущая: Правильно, умнички! Что это? 

Дети: Корабль! 

Ведущая: Отлично! Эта всё военная техника. Повторите, ребята. 

Дети: Военная техника! 

Зайка-солдат: Чтобы нести службу с честью, нужно, готовится к этому с детства! 
Представьте себе, что вы служите в Армии и в вашей части объявили учения! 

Наша задача, как можно скорее пройти препятствия. 

Проводятся подвижные игры: 

* Проползи через туннель 

* Прыжки через обручи 



* Пройди по узкой дорожке (канату) 

Зайка-солдат: Какие молодцы! Садитесь на стульчики!  

Ведущая: Ребята, вам понравилось наше музыкальное занятие? Что пойти в 
Армию, какие мы должны быть? Сильные, смелые, хорошо кушать, делать 
утреннюю гимнастику? 

Дети: Да! 

Зайка-солдат: На этом наш праздник подошёл к концу! Поздравляют от души вас 
родные малыши!  

Ведущая: Поздравляем!!! Давайте с зайкой сфотографируемся! 

Фотосессия. 
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