
 
 
Лексическая тема: Хлеб 
Побеседуйте с детьми на тему: «Откуда пришёл хлеб?» 

- Откуда хлеб пришёл? – Из магазина. 

- А в магазин как попал? – Из пекарни. 

-Из чего пекут хлеб? – Из зерна.  

- Откуда зерно? – Из колоса пшеницы.  

- Откуда пшеница? – Выросла в поле. 

- Кто её посеял? – Люди. /Хлеборобы/. 

- А что они делают? – Хлеб убирают. 

 

Игра «Чего нет?». 

Пшеница – нет пшеницы. 

Овёс - нет овса. 

Сеялка – нет сеялки.  

Колос – нет колоса. 

Колосья – нет колосьев. 

Хлеб – нет хлеба. 

Рожь – нет ржи. 

 

Игра «Самый умный». 

Поле, на котором выращивают рожь. /Ржаное поле/. 

Поле, на котором выращивают пшеницу. /Пшеничное поле/. 

Колос пшеницы. /Пшеничный колос/. 

Мука из пшеницы. /Пшеничная мука/. 

Мука изо ржи. /Ржаная мука/. 

 

Игра «Посчитай» 

Один колос, два…, три…, четыре…., пять… 

Одна мельница, две …, три…, четыре…, пять… 

 

 



 

 

 

Игра «Доскажите вторую часть пословицы» 

 * Не будет хлеба, … (не будет и обеда).  

 * Без соли не вкусно, а без хлеба … (несытно)  

 * Без печки холодно – без хлеба … (голодно).  

 * Хлеб всему … (голова). 

 

Игра «Узнай профессию» 

Кто работает на тракторе? (Тракторист.) 

Кто работает на комбайне? (Комбайнер.) 

Кто пашет землю? (Пахарь, землепашец.) 

Кто выращивает хлеб? (Хлебороб.) 

Кто работает на мельнице? (Мельник.) 

Кто работает в пекарне? (Пекари.) 

 

       Пальчиковая гимнастика: 

Муку в тесто замесили 

(Показываем, как месим тесто) 

А из теста мы слепили: 

(Показываем, как лепим пироги) 

Пирожки и плюшки, 

(Соединяем пальцы с большим пальцем) 

Сдобные ватрушки, 

Булочки и калачи. 

Всё мы испечём в печи. 

Очень вкусно! 

(Протягиваем ладони вперёд, угощаем) 
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