
Лексическая тема: «Зимние забавы» 

ПОИГРАЙТЕ  ВМЕСТЕ С ДЕТЬМИ 

 

ПОДБЕРИ ПРИЗНАК К ПРЕДМЕТУ: 
Горка (какая?)……  

Снеговик (какой?)…..  

Снежки (какие?)…..  

 

ОБЪЯСНИ, ПОЧЕМУ ТАК НАЗВАНЫ: 

Фигурист, конькобежец, саночник, хоккеист, лыжник 

 

КОМУ ЧТО НУЖНО: 
Хоккеисту – клюшка, шайба, коньки, каток, ворота…  

Лыжнику - …  

Фигуристу - …  

Горке - …  

Снеговику - … 

 

ДИДАКТИЧЕСКАЯ ИГРА: « ЧЕТВЁРТЫЙ ЛИШНИЙ» 

Хоккеист, фигурист, футболист, саночник 

Лыжи, скакалка, санки, коньки 

Снегурочка, Дед Мороз, Красная Шапочка, Снеговик 

 

УПРАЖНЕНИЕ « ИСПРАВЬ ОШИБКУ» 

Лыжнику нужны коньки. Хоккеисту съехал с горы. Фигурист взял клюшку и 

шайбу и забил гол. Летом ребята слепили снеговика. 

Зимой дети прыгают через скакалку. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ИГРА «СЧИТАЙ ДО ПЯТИ» 

Один снеговик, два снеговика, три снеговика, четыре снеговика, пять 

снеговиков (хоккеист, лыжник, саночник); 

  Одна снежинка, две снежинки, три снежинки, четыре снежинки, пять снежинок      

(снежная баба, горка, кормушка); 

Одни санки, двое санок, трое санок, четверо санок, пять санок 

(Лыжи, коньки, дети) 

 

ПРЕДЛОЖИТЕ РЕБЁНКУ СОСТАВИТЬ РАССКАЗ О ЗИМНИХ ЗАБАВАХ 

Какое время года наступило? (Наступила зима). 

Что лежит кругом? (Кругом лежит снег). 

Что на реке? (На реке лёд). 

Что на улице? Почему холодно? (На улице мороз). 

Какое всё вокруг? (Всё вокруг белое). 

Что делают дети? (Дети катаются на санках). 

После этого повторите рассказ сами: «Наступила зима. Кругом лежит снег. 

На реке лёд. На улице мороз. Всё вокруг белое. Дети катаются на санках, 

лыжах и коньках. Большому снеговику вместо носа вставили морковку» 
И, наконец, попросите ребёнка рассказать о зиме самостоятельно. 

 

ПАЛЬЧИКОВАЯ ГИМНАСТИКА: 

Раз, два, три, четыре,                                      (Загибают 

пальчики, начиная с большого) 

Мы с тобой снежок слепили.                        («Лепят», меняя 

положение ладоней) 

Круглый, крепкий, очень гладкий                (Показывают круг, 

сжимают ладони вместе, гладят одной ладонью другую) 

И совсем-совсем не сладкий.                       (Грозят пальчиком) 

Раз – подбросим.                                           (Загибают пальцы к   

большому пальцу) 

Два – поймаем.                                               

Три – уроним                                                  

И… сломаем.   
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