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 МАДОУ  ДС « Теремок» Ковыляева Е. А.             

 Впереди лето – пора отпусков, детского отдыха. Родителям детей, 

имеющих речевые недостатки, и летом нельзя забывать о своих 

проблемах. Важно помнить, что сформированные в течение года 

навыки (выработанные артикуляционные уклады, поставленные звуки) 

за летний период могут, как укрепиться и войти в привычный 

стереотип, так и потеряться. 

Для тренировки  силы  и длительности выдоха можно: 

 Обдувать одуванчики несколькими короткими, а потом одним 

долгим выдохом; 

 Пускать мыльные пузыри через соломинку (разводить детский 

шампунь); 

 Надувать воздушные шарики; дуть на детские флюгера. 

Развивайте мелкую и общую моторику: 

 Собирайте, перебирайте ягоды, камешки, пуговицы, бусины и т.д. 

 Выкладывайте рисунки из камней, шишек, спичек, крупы); 

 Играйте с глиной, мокрым песком; 

 Играйте с мячами и мячиками (бросайте, ловите, попадайте в цель) 

 Учите детей кататься на самокате, велосипеде, роликах. 

 Рисуйте на асфальте цветными мелками. 

В дождливые дни можно: 

 Собирать мозаики, конструкторы, пазлы; 

 Перебирать крупы; 

 Играть с пальчиками 

 Завинчивать гайки (игрушечные и настоящие); 

 Плести из бисера, бусин, резиночек.. 

 Лепить из пластилина, пластика, теста. 

 Читать книги 

 

 



 

Обогащению словарного запаса ребенка новыми словами будут 

способствовать: 

 Летние путешествия, новые впечатления от поездок, походов в лес. 

 Экскурсии в музеи, дворцы, парки... 

 Посещение театра, цирка, дельфинария… 

Продолжайте вместе с детьми: 

 Читать художественные произведения, сказки, детские журналы; 
Пересказывайте короткие сказки, рассказы, истории; 

Придумывайте свои сказки, рассказы, небылицы… 

В вечернее время беседуйте с ребенком о том, что произошло и 
запомнилось за этот день (это помогает развить память, речь и сплотить 

вас с ребенком) 

                                              Игры на отдыхе 

Предлагаю Вашему вниманию игры, которые вы можете использовать, 

отдыхая с ребёнком на. Всегда можно совместить «приятное с 

полезным»: 

«Что из чего?» 

Назови как можно больше предметов, сделанных из указанного 

материала. 
колбаса…(Дерево…металл …стекло… 

бумага…шоколад…пластмасса…резина …) 

«Пятерочка» 

Подбери по пять слов, раскрывающих каждое обобщение. Называй слова 

и считай (или шагай, хлопай) 

Например: Я знаю молочные продукты – Кефир раз, ряженка два, йогурт 
три, масло четыре, сметана пять. (Фрукты, птицы, деревья  имена 

девочек и т.д) 

«Пять действий» 

Перечисли действия, которые можно совершать с указанным предметом. 

Например: Шоколад – его можно кушать, подарить, купить, растопить, 

угостить друга, испачкать руки… 
(Книга…лимон …карандаш …цветок и т.д) 

                                                     "Подбери словечко" 

В эту игру можно играть с мячом, перекидывая, его друг другу. 
Про что можно сказать: 

Свежий - (воздух, огурец, хлеб, ветер); 

Старый- (дом, пень, человек, ботинок); 
Свежая- (булочка, новость, газета, скатерть); 

Свежее - (молоко, мясо, варенье); и т.д. 

Проведите максимально больше времени со своим ребенком, 

ведь он так этого ждет! 



 


